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Métodos de
Investigación en
ciencias sociales

Estadistica 
descriptiva

Estadística 
inferencial aplicada

a la psicología

Teoría y 
construcción de 

pruebas

Intervención en 
crisis

Teoria y técnica 
cognitivo 

conductual

Teoria y técnica 
psicoanalítica

Fundamentos de 
administración del 

capital humano

Psicopatología I Psicopatología II

Taller de evaluación 
de la inteligencia

Persona y 
trascendencia

Liderazgo y equipos 
de alto desempeño

Emprendimiento e 
innovación

Taller o actividad 
electiva

Electiva 
profesional

Electiva
interdisciplinaria

Teoría y técnica 
existencial 
humanista

Introducción a la
psicología

Desarrollo infantil

Psicología social

Ser universitario

Formación 
universitaria I

Taller de evaluación 
de la personalidad

Habilidades de 
emprendimiento

Taller de técnica 
de entrevista

Taller o actividad
efectiva

Liderazgo y
desarrollo personal

Bases biológicas 
de la conducta

Aprendizaje y 
memoria

Cognición, 
motivación y 

emoción

Sensopercepción

Introducción a la 
psicología 

organizacional

6 6 6 6

6

6

6

6

3

 RUTA L-E 6 RUTA L-E 6 MINOR 6

6

Humanismo clásico y 
contemporáneo

6

 6

Diseño de programas 
de prevención

Psicoterapia de 
pareja y familiar

Gestión del talento 
humano

Intervención en 
estrés,ansiedad y 

depresión
Psicofarmacología

Taller de evaluación 
de adolescentes y 

adultos

Estrategias de 
enseñanza y 
aprendizaje

Electiva profesional

Taller o actividad 
electiva

Taller de evaluación 
infantil

3

6

6

Neuropsicología

Regulación de la 
práctica profesional 

en psicología

Seminario de 
investigación I

Taller de orientación 
vocacional

3

6

6

3

6

3

Capacitación y 
desarrollo 

organizacional

Taller de 
intervención 

psicopedagógica

Prácticas 
profesionales en 

psicología

Formacion 
universitaria II

Problemas de 
aprendizaje e 

inclusión

Psicología positiva

Seminario de 
investigación II

Taller de neurofeedback 
y pruebas 

neuropsicológicas

6

6

6

Sexualidad humana

Adicciones

Seminario 
integractivo

Coaching

6

3

3

6

3

 MINOR 6

6

3

3

6

Electiva 
profesional

6

 MINOR 6

6

 6

6

 MINOR 6

3

6

6

6

6

 RUTA L-E 3 RUTA L-E 3

6

 6

6

6

3

Desarrollo de 
adolescentes y 

adultos
6

3

6

6

6

6

6

6

3

Electiva
interdisciplinaria

Antropología 
fundamental

6

Electiva Anáhuac

6

Ética

9

Electiva Anáhuac

6

Electiva 
profesional

6

Responsabilidad 
social y

sustentabilidad

Electiva
Interdisciplinaria

6


